
Atelier 1 - Optimiser sa Recherche : conceptualiser et 
structurer son sujet de thèse avec les outils 
terminologiques et les cartes mentales/heuristiques 

Lieu : Voir l’emploi du temps 

Date de début de la formation : session 1 : 10 décembre 2025 - session 2 : 15 décembre 2025 

Date limite d'inscription : session 1 : 19 novembre 2025 - session 2 : 21 novembre 2025 

Langue du cours : français 

Public prioritaire : 1ère et 2ème années 

Objectifs 

– Organiser et hiérarchiser son travail ainsi que les informations et documents collectées à     l'aide 
des cartes mentales 
– Communiquer ses résultats de recherche.  
– Identifier les mots clefs de son sujet, synonymes et termes associés à partir de thésaurus 

Programme 

Pendant cet atelier de 2 heures, vous prendrez en main les fonctionnalités essentielles de la version 
gratuite du logiciel de cartes mentales XMind 8 et explorerez différents thésaurus et dictionnaires 
permettant de repérer les mots clefs essentiels pour mener de façon optimale vos recherches 
documentaires. 

Formulaire 

Le formulaire devra impérativement être complété et retourné à la BU au plus tard : 
- session 1 : 19 novembre 2025 
- session 2 : 21 novembre 2025 

Emploi du temps : 1 séance  

Deux sessions sont proposées (20 places par session). Les doctorants intéressés choisiront l’une 
d’entre elles. 

Session 1 
Date : 10-12-2025 Horaire : 10h à 12h 
Lieu : Distanciel (visioconférence) 

 

ou 

Session 2 
Date : 15-12-2025 Horaire : 14h à 16h 
Lieu : BU Atrium, salle de formation 1 - Campus Route de Mende 

  



FORMULAIRE 
Formation « MAÎTRISER L'INFORMATION SCIENTIFIQUE - OUTILS, METHODES ET RESSOURCES 

POUR UNE RECHERCHE DOCTORALE EFFICACE » 

Atelier 1 « Optimiser sa Recherche : conceptualiser et structurer son sujet de thèse avec les 
outils terminologiques et les cartes mentales/heuristiques » 

 
 

Formulaire à compléter et adresser impérativement 3 semaines avant la date de la session à : 

benoit.flaud@univ-montp3.fr, 

stephanie.jaunault@univ-montp3.fr 

Inscription pour l’atelier BU – Atelier 1 « Optimiser sa Recherche : conceptualiser et structurer son 
sujet de thèse avec les outils terminologiques et les cartes mentales/heuristiques » 
 
Cocher la date retenue :  

☐  Mercredi 10 décembre 2025 de 10h à 12h 

☐  Lundi 15 décembre 2024 de 14h à 16h 

 

 
Nom : ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Prénom : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
E-mail : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Ecole doctorale : ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
Spécialité : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 

 

Sujet de la thèse : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Bref résumé en français de votre sujet : ………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

mailto:benoit.flaud@univ-montp3.fr
mailto:stephanie.jaunault@univ-montp3.fr


 

Votre sujet en quelques mots clefs :  
 
 1- ……………………………………………………………… 
 
2- ………………………………………………………………. 
 
3- ………………………………………………………………. 
 
4- ………………………………………………………………. 
 
5- ………………………………………………………………. 
 

 


